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Valj ratt bestick

Idag dr det sjdlvklart med kniv, gaffel
och sked. Men sa har det inte alltid varit.
Kniven kom forst och har funnits lika
Idnge som mdnniskan, dven om den till
en borjan bara var en vass sten.
Ddirefter kom skeden. De dldsta som
hittats dr cirka 4000 dr gamla. Gaffeln
kom sist. Anvéindes forst endast till
matlagning och hade bara tva klor. FOr
ungefdr 500 dr sedan bbrjade man dta
med gaffeln, vilket ansags bade syndigt
och snobbigt. Idag dr det tack och lov
annorlunda.

Material

Bestick tillverkas av flera olika material;
rostfritt stal, kromnickel och silver. En
del bestick ar helsmidda i ett enda
stycke, andra har blad av stal och skaft
av tra och plast. Rostfritt stal ar ett
mycket praktiskt material, bade till
vardags och fest. Maste dock ocksa
skotas for att halla sig fint i manga ar. En
blankpolerad yta haller battre mot
angrepp an en mattpolerad. Ar
besticket markt med 18/8 betyder det
inslag av 18 % krom och 8 % nickel. Ju
lagre nickelhalt och hdgre kromhalt,
desto battre kvalitet.

Vidlj ocksa med handen

Det ar Iatt for 6gat att tjusas av en
vacker form. Men minst lika viktigt ar det
att du later handen vara med. Kénn
efter hur kniven, gaffeln och skeden
ligger i handen. Oftast hittar du ett
bestick, bade for vuxna och barn, som
passar bade 6gat, handen och
planboken.



